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Personnages en céramique, photographies des bénéficiaires,

ments pour marquer le coup avec ses bénéficiaires. protos cHLoE LAMBERT

S'épanouir sous la méme
étolle depuis trente ans

Pour célébrer son 30¢ anniversaire, la Belle-Etoile a imaginé un parcours des sens installé au coeur de ses espaces verts.
L'institution chateloise dédie cette féte aux 56 bénéficiaires qui travaillent et/ou résident en ces lieux.

ELODIE FESSLER

CHATEL-SAINT-DENIS. J’appré-
cievraiment celieude partage
et de rencontre», confie Mar-
tine Courvoisier. Cela fait cinq
ans qu'ellehabitedans'undes
appartements supervisésdela
Belle-Etoile, établissement
chatelois socioprofessionnel
spécialisé dans le domaine du
handicap mental.

En ce vendredi, accompa-
gnée d’autres bénéficiaires et
du personnel de l'institution,
elle déambule dans le parc at-
tenant pour présenter aux mé-
dias un projet important: le
sentier des sens. Un parcours
initi€en 2021 et qui sera ouvert
dés dimanche au public, pour
célébrer les 30 ans de la Belle-
Etoile.

Le but est de créer un amé-
nagement favorisant les mou-
vements et les sensations, ex-
plique la directrice Rosa
Perroud. Ce poumon vert de
plus de 9000 m? qui entoureles
différents batiments a été no-
tamment agrémenté d’un coin
sport avec engins de fitness,
d’'un coinrepos avec un hamac,
unbanc,une balancelleet d’'un
parcours a tester pieds nus au

bord du ruisseau.

Un lieu prisé par les 56 bé-
néficiaires agés entre 18 et
76 ans. Ces derniers fré-
quentent l'institution soit en
tant qu'externes travaillant aux
ateliers, soit en tant que rési-
dents dans l'une des struc-
tures.

Sculptures et photos

Chaque atelier — cuisine,
bois, sous-intendance, terre et
atelier 5—a créé une sculpture
ouunespacedecejardin. «Tous
ont pu voter sur les postes
qu'ils préféraient», souligne Ro-
sa Perroud. Suspendus a un
arbre, des supports en perles
agrémentés de clochettes pro-
posent un concert au gré du
vent.

Latelier cuisine propose, lui,
de découvrir des aliments par
I'odorat, tandis que 27 person-
nagesengres créés par l'atelier
terre jouent a cache-cache
dans tout le parc. «J’ai choisi
demettre mapetite statue sous
leframboisier, parce queje suis
gourmande», sourit Martine
Courvoisier. Ce n’est pas «Ou
est Charlie?», mais «Ou est Ma-
rie-Antoinette?» explique cette
derniere. «Parce qu'unefois, on

barriére sensorielle ou insta

a une statue qui a eu un petit
accident et qui avait perdu sa
tétel

Sous une seule étoile

La piece maitresse des fes-
tivités trone sur la piste de pé-
tanque. Il s’agit d’'une grande
installation en bois haute de
3,75 metres imaginée par l'ar-
tistelocal Jod (Joél Dewarrat),
concue avec des bénéficiaires

llation immersive, la fondation de la
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prénom. «Toutes ces étoiles
forment une grande étoile,
reprend l'artiste. En se bala-
dant a l'intérieur de cette
oceuvre immersive, on peut
observer un jeu de transpa-
rence. Cegros chantieracréé
une effervescence trés inté-
ressante.»

Tout au long du parcours,
des photographies permettent
aussi de faire plus amples

etle personnel del'institution.
Une trentaine de carrelets de
sapin ont été nécessaires.
«L'idée était de créer un dome
ouvert en forme d’étoile, ex-
plique JoélDewarrat. Auniveau

géométrique, c’est comme
I’éclosion d’'une nouvelle
étoile.»

Chaque bénéficiaire a des-
siné une étoile sur une petite
bache en mesh posée sur la
structure, en signant avec son

ROSA PERROUD

connaissances avec certains
bénéficiaires. Des portraits ré-
alisés par Maude Giller. «Il y
avait beaucoup d’émotion et
derire lors du shooting photo.
Leur engouement faisait plaisir
a voir», confie la photographe
basée a Chatel-Saint-Denis.

Et Rosa Perroud d’ajouter:
«Les clichés sont tresreprésen-
tatifs des personnes, c’est tou-
chant. Mon souhait était de
marquer le coup pour nos 30

Belle-Etoile a peuplé ses espaces verts de divers aménage-

ans et, surtout, deles féter avec
nos bénéficiaires. Ce sont eux
les stars de la féte!»

David Dorthe, résidant au
foyer depuis 1998, a pris part
au groupe de travail coordon-
nant les installations dans le
jardin. Un jardin ot il aime se
ressourcer lors des pauses.
«J’aime aussi beaucoup mes
amis et ma chambre.»

Le projet a recu le soutien
du Service de la prévoyance
sociale (40 000 francs), de la
Loterieromande (15000 francs)
et de privés. Le public pourra
ledécouvrirdu9juilletjusqu’au
30octobre.Desvisites avecdes
classes sont prévues a la ren-
trée, tandis que la Belle-Etoile
ponctuera cet anniversaire
mi-octobre au Comptoir de la
Veveyse.

RosaPerroudindique quele
but est de conserver ces di-
verses installations et d’en
ajouter au fil du temps. Par
exemple des sculptures d’ar-
tistes delarégion choisies par
des bénéficiaires. «Les bénéfi-
ciaires aiment beaucoup se
promener et se ressourcer ici.
On s’est rendu compte que le
jardin était un acteur a part
entiere de la Belle-Etoile.»m

A lI'agenda
BROC
Electrobroc: visite guidée
en individuel. Inscriptions
sur www.electrobroc.ch.
Lu-ve 14 h, sa 10 h et 14 h.

LE BRY

lle d’Ogoz: concerts des Shérifs
International B.B. et de Jenny
Lorant. Sa 20 h (embarque-
ment dés 18 h 30).

BULLE

Condémine: concerts, spec-
tacles, conférences sous le
Chapit'0. Journée Graines
d‘avenir dimanche 10 h-17 h 30,
avec ateliers pour les enfants et
les adultes, pique-nique, etc.
Jusqu'au 6 aolit.

CHATEAU-D'GEX

Village: Journées du papier
découpé, avec démonstrations,
exposition, animations diverses,
initiations.

Saetdi 10 h-17 h.

LE MOURET

Pafuet: bal. Sa 20 h. Thé

dansant.
Di 14 h-17 h.

ROMONT

Centre L2: Dupaski Festival.

Di 11 h.

Jardins du Fief: concert du
Giordano Mongodi Trio. Samedli.

Cabane de Boulogne:
vide-grenier. Di 9 h-18 h.

VAULRUZ

Le Manoir: rencontre du groupe
Alzheimer.

Lu 14 h-17 h.

Fribourg

CANTON
Martine Stoffel
nommée a la protection
des données
Le Conseil d'Etat a nommé
Martine Stoffel en qualité de
préposée cantonale a la protec-
tion des données, en sus de sa
fonction de préposée a la trans-
parence qu'elle occupe depuis
2018. Au total, trois dossiers de
candidature ont été déposés.
Martine Stoffel occupait déja ce
poste ad interim a la suite de la
démission de Florence Henguely
le 30 septembre 2022. «Concre-
tement, elle travaillera, dés le
1¢r aolit, a 50% en tant que
préposée a la transparence et a
30% en tant que préposée a la
protection des données. Cette
situation durera jusqu'a l'entrée
en vigueur de la nouvelle loi sur
la protection des données qui
prévoit la fusion des deux fonc-
tions.»

UNE CONTRIBUTION ALA
PROTECTION DU CLIMAT GRACE
AU CAFE FAIRTRADE

CAR POUR MOI
C’EST VITAL

www.maxhavelaar.ch




